Didoli plastigau Beth mae
i’'w hailgylchu gwyddonwyr yn

ei wneud

am hyn?

Beth yw’r
wyddoniaeth?

Mae gan blastig lawer o fanteision - mae’n ysgafn, yn : Yn 2016, darganfu gwyddonwyr yn Japan ensym a allai

para ac yn hyblyg. Fodd bynnag, mae sawl math o blastig . ddiraddio math o blastig sy’n cael ei ddefnyddio’n

sy’n ei gwneud yn anoddach i’'w ddidoli a’i ailgylchu . eang i wneud poteli plastig a chynwysyddion bwyd.

na deunyddiau eraill. Nid yw’r rhan fwyaf o blastig yn

fioddiraddadwy a gall gymryd blynyddoedd i bydru. Bob

blwyddyn, mae tua wyth miliwn o dunelli o wastraff plastig

yn cyrraedd y mor. Mae anifeiliaid yn gallu mynd yn sownd Sut gallech Chi

yny plastig neu ei fwyta, ac mae llawer ohonyn nhw’n o
archwilio hyn

marw o ganlyniad.
yn yr ystafell
ddosbarth?

Cysylltiadau a’r
cwricwlwm
» Rhoi detholiad o wahanol blastigau i’r dysgwyr. Gofynnwch iddyn nhw nodi a grwpio’r plastigau yn 6l eu priodoleddau a thrafod pa

raiy gellir eu hailgylchu. Gallen nhw ymchwilio i ba blastigau sy’n cael eu hailgylchu amlaf, canran y plastigau hyn sy’n cael eu Pethau byw a’u

hailgylchu bob blwyddyn, a faint o flynyddoedd y bydd pob math o blastig yn ei gymryd i ddiraddio. Gallen nhw gymharu hyn a pha cynefinoedd;

mor hir mae’n ei gymryd i ddeunyddiau eraill ddiraddio e.e. papur. Gallen nhw hefyd edrych ar eu hél-troed plastig eu hunain. llythrennedd;
deunyddiau; ymchwil

............ gan ddefnyddio
......................... ffynonellau eilaidd

cwisiau a ffeithiau difyr i ddatblygu dealltwriaeth y dysgwyr ynghylch ailgylchu plastigau.

> Gallai'r dysgwyr ddatblygu eu sgiliau llythrennedd drwy gynnal trafodaeth am blastig untro neu’r dreth ar blastig. Neu, gallen nhw
ddefnyddio ysgrifennu darbwyllol i annog pobl i ddefnyddio llai o blastig.

e ROYAL SOCIETY pollution | Eradicate Plastic UK researchers develop biopolymer recycling technique |

- OF CHEMISTRY Waste Today Plastic Recycling Process | Recycle More  Plastics Challenge | Practical Action Ystod oedran: 7-9 oed
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https://www.wastetodaymagazine.com/article/biopolymer-chemical-recycling-uk-research/
https://www.tetrapak.com/en-hr/campaigns/go-nature-go-carton/sustainablepackaging
https://www.tetrapak.com/en-hr/campaigns/go-nature-go-carton/sustainablepackaging
https://infographicjournal.com/wp-content/uploads/2020/02/7-types-plastic-toxicity-uses-feat.png
https://www.everydayplastic.org/survey
https://www.tetrapak.com/en-gb
http://tetrapaksustainability.co.uk/where-can-i-recycle-2019.asp
http://tetrapakrecycling.co.uk/socr/recycle-school.php
https://www.bbc.co.uk/newsround/42810179
https://eradicateplastic.com/3-incredible-scientific-solutions-to-plastic-pollution/
https://eradicateplastic.com/3-incredible-scientific-solutions-to-plastic-pollution/
https://www.wastetodaymagazine.com/article/biopolymer-chemical-recycling-uk-research/
https://www.wastetodaymagazine.com/article/biopolymer-chemical-recycling-uk-research/
https://www.recycle-more.co.uk/recycling/plastic/plastic-recycling-process
https://practicalaction.org/schools/plastics-challenge/

Sut mae modd

toddi plastigau a’u Beth mae
hailffurfio i greu gwyddonwyryn

ei wneud
rhywbeth arall am hyn?

ppAunaqg

Beth yw’r
wyddoniaeth?

Mae plastigau yn bolymerau gydag amrywiaeth enfawr : Ledled y DU, mae pob cyngor bron yn darparu gwasanaeth
o gyfansoddiadau cemegol. Mae hyn yn golygu ei bod yn . casglu plastig sy’n ei gwneud yn haws i bobl ailgylchu eu
hawdd toddi rhai plastigau, tra bo eraill bron yn amhosibl. . plastigau. Fodd bynnag, dim ond rhai cynnyrch plastig sy’n
Mae cynhyrchu plastigau hefyd yn achosi cryn heriau cael eu hailgylchu o dan y rhaglenni hyn. Mae gwyddonwyr
amgylcheddol. Mae’r rhan fwyaf o blastigau yn cael eu
gwneud o gemegau sy’n deillio o danwydd ffosil, ac mae’r

rheini’n cyfrannu at allyriadau carbon deuocsid. Sut gallech chi
archwilio hyn deunyddiau sy’n fwy ecogyfeillgar.
yn yr ystafell
ddosbarth?

Cysylltiadau a’r
> Gallai’r dysgwyr ddatblygu eu sgiliau ymchwil drwy wylio fideos ac ymchwilio i’r broses o doddi plastigau i’'w hailffurfio a’u ST

hailddefnyddio. Gallen nhw wneud rhagfynegiadau ynglyn ag ymdoddbwyntiau plastig a deunyddiau eraill.

a hefyd yn chwilio am ffyrdd o ailgylchu’r plastigau sy’n
bodoli’n barod yn fwy effeithlon. Mae rhai arloeswyr yn

Cyflyrau mater;

» Rhowch ddetholiad o eitemau i’r dysgwyr sydd wedi’u gwneud o boteli plastig wedi’u hailgylchu (neu luniau o'r eitemau hynny). mathemateg;
Gallai'r eitemau gynnwys poteli plastig sydd wedi’u hailddefnyddio i ddangos sut maen nhw wedi cael eu toddi a’u hailffurfio. deunyddiau; ymchwil gan
Gallai hyn arwain at drafodaeth am y broses ailgylchu. Gallai’r dysgwyr wylio fideos ac ymchwilio i wahanol gamau'r broses d.cle.fnyddio ffynonellau
ailgylchu poteli plastig. eilaidd; trin data;
llythrennedd

> Os oes gan eich ysgol offer maes chwarae neu arwynebau wedi’u gwneud o blastig wedi’i ailgylchu, yna gallai’r dysgwyr archwilio
deunyddiau wedi’u hailgylchu yn amgylchedd yr ysgol.

> Gallai'r dysgwyr ddatblygu eu sgiliau mathemateg drwy ddarganfod ymdoddbwyntiau plastigau. Gallen nhw gymharu’r rhain &
solidau eraill gan gynnwys rhai maen nhw’n gallu eu toddi yn eu dosbarth, fel siocled neu fenyn. Gallen nhw gofnodi’r data mewn
siart bar. Gallen nhw ddefnyddio eu sgiliau llythrennedd i ysgrifennu am daith potel blastig sydd wedi’i thoddi a’i hailffurfio i greu
cynnyrch newydd.

¢ ROYAL SOCIETY recycle plastics | Phys.org  Science to enable sustainable plastics | Y Gymdeithas Gemeg

- OF CHEMISTRY Frenhinol History and Future of Plastics | Science History Institute Ystod oedran: 7-9 oed
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https://phys.org/news/2017-11-scientific-advances-easier-recycle-plastics.html
https://www.nationalgeographic.co.uk/environment-and-conservation/2018/11/everything-you-need-know-about-plant-based-plastics
https://myrecyclingwales.org.uk/materials/plastic
https://www.bpf.co.uk/Sustainability/Plastics_Recycling.aspx
https://phys.org/news/2017-11-scientific-advances-easier-recycle-plastics.html
https://phys.org/news/2017-11-scientific-advances-easier-recycle-plastics.html
https://www.rsc.org/globalassets/22-new-perspectives/sustainability/progressive-plastics/c19_tl_sustainability_cs3_whitepaper_a4_web_final.pdf
https://www.rsc.org/globalassets/22-new-perspectives/sustainability/progressive-plastics/c19_tl_sustainability_cs3_whitepaper_a4_web_final.pdf
https://www.sciencehistory.org/the-history-and-future-of-plastics

